Regulamin
Rajdu Rowerowego

,lour de Lubelskie” w Powiecie Janowskim 2023

1. Miejsce i termin

Rajd Rowerowy , Tour de Lubelskie” w Powiecie Janowskim 2023 zwany dalej Rajdem
odbedzie sie w dniu 24 wrzesnia 2023 r.

Rozpoczecie rajdu o godz. 11.00.

Start teren przed Osrodkiem Edukacji Ekologicznej ,Lasy Janowskie”
w Janowie Lubelskim

Meta Momoty Gérne

Zbidrka uczestnikow na terenie przed OEE Lasy Janowskie najpdzniej na pot godziny
przed rozpoczeciem rajdu.

2. Organizatorzy
Nadlesnictwo Janow Lubelski we wspétpracy z:
— Powiatem Janowskim,

— Stowarzyszeniem Bike Club Jandéw Lubelski.

3. Cele
— Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej w Polsce,
— Promowanie regionalnych szlakow turystycznych i miejscowosci,

— Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.

4. Warunki uczestnictwa

Rajd jest imprezg rowerowg odbywajgcag sie we wskazanym terminie. Uczestnikiem
moze zostaé osoba spetniajgca nastepujgce warunki:

a) ma ukonczony 8 rok zycia, przy czym uczestnicy ktorzy nie ukonczyli 16 lat
zostang dopuszczeni do startu pod opiekg opiekuna prawnego, w wieku 16-17
lat po okazaniu pisemnej zgody opiekuna prawnego,

b) dokona rejestracji telefonicznej,

c) zgtosi sie w dniu Rajdu o okreslonej godzinie przed startem i dopeni
formalno$ci,



d)

zapozna sie z rozporzgdzeniem o ochronie danych osobowych, w zakresie
podanym ponizej. Rozporzgdzenie dostepne jest na stronie Nadlesnictwa
Jandéw Lubelski, w zakfadce Informacje — RODO. Ponizej link do strony:

https://janowlubelski.lublin.lasy.gov.pl/rodo

- przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
przeprowadzenia rajdu zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(RODO).

- wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.

5. Zgtoszenia

Zgtoszenia do Rajdu nalezy dokonac w terminie do 22 wrzes$nia 2023 r. pod numerem
telefonu: 15 8725 457 w dni robocze w godzinach od 8.00 do 15.00 oraz w dniu
zawodow w godzinach 10.00-11.00

llos¢ pakietéw startowych ograniczona — 100 pierwszych osoéb.

6. Swiadczenia dla uczestnikow

Udziat w Rajdzie jest bezptatny. Organizatorzy zapewniajg uczestnikom Rajdu:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

pilota,

zabezpieczenie medyczne,
bufet na trasie,

positek regeneracyjny,
pamigtkowy medal

pakiet startowy.

7. Bezpieczenstwo

Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnosc¢.

Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie na starcie zapietego kasku sztywnego
oraz sprawnego roweru. Trasa wiedzie przez teren lesny dlatego nalezy zachowac
ostroznos¢. Nad bezpieczenstwem zawodnikéw bedg czuwac ratownicy medyczni,
staz oraz policja.


https://janowlubelski.lublin.lasy.gov.pl/rodo

Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na Zzycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz
szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Rajdzie.

Uczestnik akceptujgc Regulamin oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w organizowanym Rajdzie oraz, ze bierze udziat w Rajdzie na
witasng odpowiedzialnos¢ i przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Rajdzie wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze
szkod i strat o charakterze majgtkowym.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, a takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na
powyzsze dziatania.

Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do polecen pilota grupy.

8. Program rajdu
Rajd zostanie przeprowadzony wedtug nastepujgcego programu:
godz. 10.00 —11.00 — potwierdzanie uczestnictwa w biurze rajdu;

godz. 11.00 — starty poszczegolnych grup. Grupy 15—osobowe z pilotem startujg co 2
minuty. Kolejnos¢ startu grup ustala organizator;

Na zakonczenie poczestunek dla uczestnikéw rajdu.

9. Dystans

Przejazd rajdu odbywat sie bedzie na trasie o dtugosci okoto 40 km, nawierzchnia
utwardzona: asfaltowo-szutrowa potgczona z drogami leSnymi nieutwardzonymi.

Przebieg trasy: (start) Osrodek Edukacji Ekologicznej - Kosciot sw. Jadwigi -
Zofianka Gorna — Krzemien — Konstantow — Dzwola — Kocudza — Wiadystawow —
Momoty Gorne (meta).

Predkos¢ poszczegolnych grup bedzie dostosowana do najwolniejszego uczestnika.

W miejscowosci Dzwola bedzie zlokalizowany bufet.

10. Kierownictwo rajdu

Mariusz Wieleba — Komandor rajdu.



11. Ruch drogowy

Rajd bedzie sie odbywa¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym.
Uczestnicy muszg zachowaé szczegolng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwosce
wyjechania pojazdow z pol, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.
WSszyscy uczestnicy na drogach publicznych powinni poruszac sie prawg strong jezdni
i bezwzglednie przestrzegaé przepiséw Ruchu Drogowego. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

Na trasie i w miejscach niebezpiecznych bedg ustawione stuzby mundurowe
odpowiedzialne za bezpieczenstwo kazdego z uczestnikow.

12. Ochrona srodowiska naturalnego

Zawodnicy muszg bezwzglednie szanowac $rodowisko naturalne i nie mogag
zanieczyszczac trasy. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i na
trasie zawodow.

13. Postanowienia koncowe

Rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z wytgczeniem klesk
zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie ,sity wyzszej”.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego
zmian.

Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie.

Organizator:

Nadlesnictwo

Janow Lubelski



